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Interventi emergenziali in Umbria

L'esperienza dell’Azienda Ospedaliera «S. Maria» di Terni

Dott. Stefano Bartoli
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Azienda Ospedaliera ‘S, Maria’ - Terni

27102/2020

Deliberazione del Commissario Straordinario n. 159

COVID-19. Disposizioni aziendali.

Esercizio assente
Centro di Risorsa assente
Posizione Finanziarla  assente
importo assente
Prenotazione Fond| assente

IL. COMMISSARIO STRAORDINARIO

Vista la proposta di defibera o pan oggetto dell'Ufficio Proponente di cu al num. Prowy, 370 del
27002/2020 contenente:

* Amestazione del Dingente defa Dwezione Economico Fnanziada n ordne alla regolanta
contabile - Dol Riccardo BRUGNETTA,

e Parere del Direttore Amminstrativo - Dott.sss Satrna SOCCH,
o i Parere del Di Sanitario 1.1. - Dr. Sandro VENDETT)

DELIBERA

Di fara Integralmente propria la menzionata proposta ¢ delibera che afegata al presente atto ne
costilusoe parte integrante @ sostanziale e di dspore quing cosi come in essa Nacalo.

IL COMMISSARIO STRAORDINARIO
{Dott. Andrea CASCIARIY®

* L provseiy 0opes & CONOTIM & GOCUTETID GEgTAle o Sered ted Dlgs n K008 o 3 o
Aok 8 CFTRe VD gl AOSA ol Anercs Capeciabers 'S M 8 Tern
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Dggetto: Sospensione i Lutte e attivith didattiche del CdL In Infermieristica - sade di Tern a seguito
del DCPM del 4 marze 2020 redativo ol contrasto e &l cont to del difford, del virus SARS-CoV-
2, causa della malattia COVID-19

idfnte def CdL=y Infermiaristica
Stefano B ni
Sael>
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Medicina Sperimantale
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Su peaposs de? Ministro della milute, mnumumwiumm&mum«u—.
defle finande, nonchd | Ministd delfistrazions, dells giustizia, delle infie e dei
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wlunicdelnduua.ddkmaallcvabumeuuupuhmiammwﬂi
affiri rogionali ¢ le amoocmie, nonché sentiti il Presidente desla Conf dei Previdenti delle
regiced e, per | profili i competenzn, | Presidestl delle regoni Emilin-Romagna, Lombards,
Muarche, Plessonte ¢ Veneto,

DECRETA:

ART. 1

(Misure aegent! i comtenimenis del consagso metla regione Lombwedi ¢ melle provivee i
Muodens, Parm, Piscenga, Reggio melt" Emitla, Rimind, Pesare o Crbime, Alessawdria, Ast,
Nowarw, Verbono-Corlo-Ossola, Vercetti, Padowa, Trevive, Vemezin)

1. Allo scopa i contrasties & comeners i diffondersi del viru COVID-19 nelln regivne Lambardia
« nello peovince & Moders, Parma, P Reggiv neli'Emills, Rumini, Pesarn e LUibing,
Alessandria, Astl, Novars, Verbaeo-CusioOssola, Vercell, Padovn, Trovisn ¢ Venezia, sana

adottate le seguenti misrg:

&) evitar ogni spostamento delle persone fisiche 1 entrota & o uschs deb eritG & col o

Mmmm&ﬂrmddmhnlm n!mchn.lim:mi
ive o siteazioni di A overo sp

mezivi di salute, £mm.lmmmumwno.amom

by uwmmmmamw.mmmanyqt

oo i rioy presso ol propne domicilio e lmitare al massimo §

contutti sociali, contattando i peopeio medico corante;

< mmmaawmuhmm»mnimmmuu
misura della geurmena ovvero neseltatl positivi f vines;

d)mmgbmekmdmmamwmc&mﬂxmmlmﬂu
pubblic o prvmi. nmeomnmnlnmumamdelmdcmtmmve-puﬂw
nonché delle sedute di allermmento degll ateti prodessionisti ¢ wdeti i 3 sssolua che
parizcipano wi gechi olimpici 0 3 manifestazioni msiconti o insersazionall. sll'intemo &
Impiauti sportivi stilizzali o pocte chivae, ovven) ull'sperto senzs b presenza di pebblico, In
mmtl il casi, b assochazionl e le societh aportive, 1 mezan del proprio pesandle medico,
sonn tenute nd effestuare & comiolh idonei a contenere il rischio di diffissione del vires
COVID-19 tra gli athetl, | enics, i diripenti o totsi ghi pagnacce] che i ip
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s5p

p.C Sig. Prefetto della Provinga di Terni
SIg. Sindaco del Comune di Yerrd

Sig. Questore di Temi

Con la presente si dispone con effetto immediato, come da disposizioni della Regione Umbria prot.

16167 del 10 marzo c.a., |a_sospensione di tutte le attivita ambulatoriali, di DH e di preospedalizzazione

eccetto quelle riguardanti patologie oncologiche (oncologia, oncoematologia, radioterapia), fino a lunedi 16

marzo incluso.

Gli utenti prenotati saranno tutti ricontattati dal back-office dei poliambulatori per il posticipo della
prestazione informandoli che saranno richiamati per il nuovo appuntamento appena cio sara fattibile.







Graf.2 Umbria - Dati su Covid19 del Ministero della Salute dall'8 marzo* al 3 maggio R
2020
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PSICOLOGIA QSPEDALIERA
(STAFF DIREZIONE SANITARIA)

La SC di Psicologia dell’Azienda Ospedaliera “S.Maria” di Terni

FUNZIONE m‘ DI PSICOLOGIA

*Art. 20 bis del Decreto Legge n. 176 del 18/12/2020
**Decreto Ministeriale n. 77 del 23/05/2022
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La SC di Psicologia dell’Azienda Ospedaliera “S.Maria” di Terni
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Rapporto 1SS COVID-19 » n. 2312020

Indicazioni di un programma

di intervento dei Dipartimenti

di Salute Mentale per la gestione
dell'impatto da epidemia COVID-19
sulla salute mentale

Gruppo di lavoro ISS Salute mentale ed emergenza COVID-19

Studi sull'impatto psicologico dell’epidemia di SARS nel 2003 (“solo” 8.000 casi riportati e 774 decessi nel
mondo) avevano indicato:

v aumento del 30% dei suicidi nelle persone con eta superiore a 65 anni

v' 50% dei pazienti guariti dall’infezione aveva sviluppato un disturbo d’ansia (Nikell et al., 2004: Tsang et al.,
2004; Yip et al., 2010)

v’ sintomi di stress post-traumatico sono stati riscontrati in percentuali elevate di sopravvissuti anche fino a 51
mesi dopo l'infezione iniziale

v 77,4% degli operatori sanitari che avevano curato i pazienti accusavano un disturbo post-traumatico da
stress, depressione, sintomi somatici e insonnia (Chong et al., 2004)
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Fase 1 (Emergenza Acuta)

v’ Assistenza psicologica telefonica attraverso un numero dedicato

v' Attivazione di video-assistenza




AZIENDA

N\Z— OSPEDALIERA

% SANTA MARIA
TERNI

INTERVENTI SERVIZIO DI PSICOLOGIA -

Fase 1 (Emergenza Acuta)

v’ Assistenza psicologica telefonica attraverso un numero dedicato
v’ Attivazione di video-assistenza

v’ Assistenza al personale e gestione dello stress lavoro-correlato



K= AZLENDA —
N\Z— OSPEDALIERA L2
% SANTA MARIA =

£ PSICOLOGH
SGLONAZONALE 0RO !
TERNI @ CONSIGLIO

EVENZIONE
ORI SANITARI

RTO
DI ATTIVAZ\ON[ DEI SERVIZI DI SUPPO

TRESS
At GE?\\OUT NEGLI OPERATORI

ZA COVID-19

PROCEDURA

E DEL BUR
E PREVENZION :
SANITARI NELL EMERGEN

INTERVENTI SERVIZIO DI PSICOLOGIA

Fase 1 (Emergenza Acuta)

v’ Assistenza psicologica telefonica attraverso un numero dedicato

v' Attivazione di video-assistenza

v’ Assistenza al personale e gestione dello stress lavoro-correlato (Linee guida INAIL-CNOP)
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Fase 2 (Emergenza Post-Acuta)

v' Mantenimento di assistenza psicologica a distanza
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Fase 2 (Emergenza Post-Acuta)

v' Mantenimento di assistenza psicologica a distanza

v' Interventi EMDR di gruppo di prevenzione e gestione SLC per il personale in prima linea g
v Assistenza psicologica operatori post COVID con Disturbi Acuti da Stress, Disturbi -. o

dell'Adattamento, Disturbi Post Traumatici da Stress

v’ Valutazione psicologica ai fini del rilascio dell’idoneita psicologica del medico competente
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"L eoperiensa non niesce ad inseguare,
dove won ¢ '¢ desidenio di imparare”

George Bernard Show
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Oms avverte: “L’arrivo di una nuova pandemia e solo
una questione di quando, non di se. E dobbiamo
prepararci, ancora oggi non lo siamo”

"Ci sara una prossima volta. La storia ci insegna che la prossima pandemia sara
una questione di quando. non se. Potrebbe essere causata da un virus influenzale,
o da un nuovo coronavirus, oppure potrebbe essere causata da un nuovo agente
patogeno che ancora non conosciamo, quella che chiamiamo Malattia X. Siamo
pronti adesso? Non ancora. Ecco perché Uaccordo sulla pandemia é fondamentale
per l'umanita”, ha spiegato il direttore Oms al summit dei governi mondiali.

20 FEB - Gli anni del Covid, i milioni di morti € i danni all'economia dei Paesi sono serviti a qualcosa? Dopo
questa pandemia il mondo € pronto ad affrontare una possibile nuova minaccia per la salute? La risposta &
no. Anche se sono stati fatti passi in avanti, ancora oggi il mondo sarebbe impreparato. Ne € convinto il
direttore dellOms Tedros Adhanom Ghebreyesus, che ha affrontato questo tema al summit dei governi
mondiali o scorso 12 febbraio.
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